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 廃品回収にご協力を❣ 

 

日 曜 弁 日 曜 弁
1 木 ○ 17 土
2 金 ○ 18 日
3 土 19 月
4 日 20 火 ○
5 月 21 水
6 火 22 木 ○
7 水 23 金 ○
8 木 ○ 24 土
9 金 ○ 25 日
10 土 26 月
11 日 27 火 ○
12 月 28 水
13 火 ○ 29 木 ○
14 水 30 金 ※
15 木 ○ 31 土
16 金 ○

春の遠足（水辺の里公園）

憲法記念日　　

みどりの日

こどもの日

眼科検診　身体測定

振替休日

避難訓練    読み聞かせ

歯科検診

さつま芋苗植え

尿検査　　　稲同協総会19:00

英語活動　　

内科検診

　　　　行　　事　　　　 行　　事

活動費振替日②

５月生まれ誕生会

職員研修

町教育委員会園訪問12名

クッキング

活動費振替日①　　英語活動

○印…お弁当日  （歯磨きセットを忘れないように） ※印…クッキング（お弁当：無） 

20日（火）は腎臓検診（尿検査）です。検査容器等は 19日（月）に持って帰ります。 

『啐啄の機（そったくのき）』 

～『鶏のお母さんが卵を抱いています。毎日毎日温めています。するとある日、中からコツコ

ツと音がしてきます。雛（ひな）が生まれようとしているのです。雛は、一生懸命にかたい殻を

割り、外に出ようとしています。そんな時に、母親は外からそっと雛を助けます。雛がコツコツ

と割ろうとするそのタイミングに合わせ、母親は外からコツコツと殻を割ってあげるのです。そ

れは、早くでも遅くてもだめです。早すぎれば外に出る準備ができていないのに、外に出されて

しまいます。遅ければ雛の力だけでは外に出られずに卵の中で苦しんでいます。』～ 

 

雛が内からつつく頃合いに、母鳥が外からつつく様を「啐啄の機（そったくのき）」といいます。

使い古されたコトバかもしれませんが、私の好きな言葉です。啐とは、卵の内側から雛が声を発

して、殻から抜け出る意を告げること。啄とは、親鳥が殻をつついて、雛が出るのを助けること。 

啐啄同時（そったくどうじ）ともいい、もともと禅の用語で、理想の教育機会の比喩に使われ

ています。今、子どもたちは毎日毎日、心も体も大きく成長をし続けています。しかし、一人ひ

とり成長する速さも質も違います。同じ年長児であっても運動が大好きで得意な子どもたちがい

ます。運動が苦手であっても、人の痛みがわかる心の優しい子どもたちがいます。穏やかに過ご

すことが好きな子どもたちもいれば、明るくみんなを笑わせてくれる子どもたちもいます。 

その一人ひとりの成長に合わせ、個性に合わせて言葉をかけることが大切だと考えます。子ど

もにとって、早ければ無理をし、遅ければ苦しむことになってしまいます。卵の中から割ろうと

するその「今」を見つけ、感じ取り、外からそっと手助けをしてあげる。そのためには、大人で

ある親や教師は何をすればいいのでしょう。「見守る」ことが大切だと思うのです。その字の通り、

「見て」「守る」こと。しっかりと子どもの真の姿を見て、その機を逃さず声かけをする。ほめる、

認める、叱咤する、励ます等々、今、その子に何の言葉をかけたらいいのか、よく見ていれば自

ずと答えは出てきます。親だからわかる言葉かけ、教師だから言える声かけ、その機を逃さず子

どもの成長を助けたいと考えます。子どもが自分でやろうとしているのを待ちきれず、先回りし

て大人がついつい手助けをしてしまうことは避けたいものです。子どもは本来、自分で伸びてい

く力を持っています。関わり方で、その力を伸ばすこともできるし、つぶしてしまうこともある

と思います。ゴールデンウィークの間、幼稚園とは異なる自由な時間や空間の中で遊びや体験を

通して、考えたり、気づいたりする楽しさ、表現する楽しさ等、存分に味わって欲しいと願って

います。保護者の皆様や地域の方々、引き続き、今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

                   ね ら い （５月） 

４歳児  ○自分の好きな遊びを楽しみ、いろいろな遊具や用具に触れて遊ぶ。 

     ○春の自然に触れる。  

５歳児  ○年長児になった喜びと自覚をもち、生活に必要な決まりを守る。 

     ○戸外に出て春の自然に触れ、親しむ。  

＜お知らせ・お願い＞  

☆１５日（木）…身体測定です。一人で衣服の着脱ができるようご家庭でも励ましをお願いします。 

☆２３日（金）…５月生まれの誕生会をします。遊戯室で 13 時 45 分より始めます。誕生児のお

家の方は、ご来園ください。 

☆３０日（金）…クッキングをします。メニューはハヤシライス。持ち物は、スプーン・マスク 

        エプロン・三角巾です。お米は、幼稚園で準備します。 

６月の主な行事予定  

・2日（月）トライやるウィーク 

・26日（木）６月生まれ誕生会 

眼科（稲美中央病院・藤澤医師） 内科（宮本医院） 

歯科（かわもり歯科医院） 薬剤師（ゆりのき薬局） 

５月生まれのお友だち  

～ お誕生日 おめでとう ～ 

６歳１名のお友だちがお誕生日を迎えます。 


