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熱戦再開です！ 
９月末の緊急事態宣言終了直後から、すぐさま

総当たりのリーグ戦が再開しました。途中で緊

急事態が延長となった時には多くの会員からの

不満の声も高まりましたが、その分再開時の喜

びはひとしおだったようです。試合総数は期間

短縮に比例して減少せざるを得ないものの、我

慢の期間の終了と同時に石打の音が一段と大き

く聞こえるのは気のせいでは無いと思います。 

上野 孝一 



 

 

 

 

 

 

私達は現役とОＢが一緒に楽しく野菜や花の

栽培をしているクラブです。 

20人～25人位の班員で曜日毎に編成し、各

班で班長中心にベテラン部員が作業の仕方を

教えています。   

作った野菜や花・苗も含め部員優先に安価で

分配し、残ったものは手作りの店で販売しま

す。最近はコロナ禍の為自粛していますが、

班単位や部全体の親睦行事が多く計画されて

いて、本当に楽しみ乍ら園芸が学べるクラブ

です。園芸に興味ある方、大歓迎です。 

野間喜久男 



 

 

 

 

 

 月の初めは「合評会」。令和６年２月３日（土）、２月の「合評会」の日です。 

前月以降に描いてきた、またそれ以前からコツコツと仕上げてきた、各人の作品を先生に講評してい

ただきます。サークル活動時で、また、日帰り旅行先で、また、自分の気に入ったものをモチーフにし

て仕上げた作品を、部員同士で見合いし合い、先生から講評を受けるのです。今回はモデルが多く揃

いました。座る位置で、また描き方で、それぞれに個性あるモデルが描かれていました。講評の後、各

人で修正をして完成形を目指します。その作品が２月の「文化センター展」へ、きっと！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モ デ ル 画 



華道部へようこそ  

私たち華道部は、花・草木にみるいのちの美し

さを如何に表現するかを求めて活動していま

す。花に向き合っていると穏やかな時間が流

れ、季節の移ろいを感じます。今はいなみ野祭

に向け、池坊いけばなの個性的で自由な発想と

感性によって表現する「自由花」や、シンプル

でありながら優美で格調高い「活花」などの稽

古に励んでいます。 

宇高 良彦 

写真 

・部員：クラブ（現役生）４名、 

サークル（卒業生）１６名 

・活動日：第 2・3・4 土曜日 9：00～12：30 

（クラブ、サークル合同） 



 

 

 

 

 

   

 

私達歌謡曲サ―クルは部員数 

７２名で毎週土曜日に２班に分か

れてレッスン活動をしております。 

レッスン内容は演歌を中心とした 

CDを教材に、２週間に１曲のペースで新曲マスタ

ーに励んでおります。演歌は精神的情緒や想像力を

深く刺激し、頭脳の活性化と衰え防止に高齢者の健

康維持に効果のあることが最近の「音楽療法」とし

て認められております。 

今後も仲間を増やしながら、ますます楽しく元気な

サークルを目指し活動を続けてまいります。 

皆様もどうぞお仲間に入りませんか。 

星原 幸平 

歌謡曲サークル 



 

北本 恭子先生 

練習日  第１土曜日   13 時～ 
          

場  所  大講堂 
指  導  土田 景介先生 
         

部員募集 

北本 恭子先生 

第 2・3土曜日 10時～ 


